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FREIZEIT 

 

 Freizeit ist die Zeit, wann die Schüler zur Schule 

und die Erwachsene in die Arbeit nicht gehen 

müssen. 

 

 Die Mehrheit von uns nutzt diese Zeit, um ihren 

Hobbys zu widmen. 

 

 Während unserer Freizeit  

    können wir machen,  

    was wir wollen. 
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HOBBYS 
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VERBINDE DIE FREIZEITAKTIVITÄTEN 

  

 

fern- 

Rad- 

E-Mails- 

Musik 

Sport 

Bücher 

im Internet 

Tennis 

In-line 

shoppen 

Telefonkarten 

 

 

treiben 

 gehen 

 spielen 

sammeln 

 schreiben 

 surfen 

 fahren 

 hören 

 lesen 

 sehen 

 skaten 

Sport treiben 

Lösung: fernsehen, Radfahren, E-Mails schreiben, Musik hören, 

Bücher lesen, im Internet surfen, Tennis spielen, In-line skaten, 

shoppen gehen, Telefonkarten sammeln 
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WIE VERBRINGT MAN SEINE 

FREIZEIT? 

Alle Menschen freuen sich auf die Freizeit, weil sie tun 

können, was sie wollen. Manche tun gar nichts, sie 

faulenzen. Sie sehen fern, hören Radio oder lesen Bücher. 

Die anderen wollen ihre Freizeit sinnvoller gestalten. Die 

Eltern haben mehr Zeit für ihre Kinder. Die Familien 

machen Ausfüge oder fahren in ihr Wochenendhaus. Dort 

haben sie Ruhe. Wer seine Freizeit aktiv verbringt, treibt 

Sport. Andere erholen sich, indem sie im Garten arbeiten, 

mit dem Hund spazieren gehen oder sich mit Freunden 

treffen. 

Immer mehr nutzen Menschen die Freizeit zur 

Weiterbildung. Sie lernen Fremdsprache, besuchen einen 

Kurs oder bilden sich beruflich weiter. 6 



WIE VERBRINGT MAN SEINE 

FREIZEIT? 

Fragen zum Text: 

 

1. Was macht man, wenn man faulenzt? 

2. Wie kann man seine Freizeit sinnvoll 

gestalten? 

3. Welche Bedeutung hat die Freizeit für die 

Menschen? 
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ORDNE RICHTIG ZU 

BILDE DIE SÄTZE 

 

einen Film 

essen 

einen Kurs 

Karten 

Klavier 

ein Konzert 

ins Kino 

eine Ausstellung 

 

Es gibt mehrere Möglichkeiten! 

 

auf eine Party 

Schach 

ein Theaterstück 

in eine Kneipe 

Volleyball 

Freunde 

eine Veranstaltung 

ein Fussballspiel 

 

gehen 

(an)sehen 

spielen 

besuchen 
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BILDE INTERVIEW MIT DEINEM/R 

MITSCHÜLER/IN 

 Fragen: 

 

 Was verstehst du unter dem Begriff „Freizeit“? 

Wie verbringst du deine Freizeit? 

Wie möchtest du deine Freizeit verbringen? 

Bevorzugst du aktive oder passive Tätigkeiten? 

Treibst du Sport? 

Unterscheidest du dich deine Freizeit während 

der Woche und am Wochenende? 

Womit beschäftigen sich die meisten Leute in 

ihrer Freizeit? 
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