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UVODNIK - ANNA VYBIiRALOVA

Cestovni horecka, neboli skolni Casopis Stredni
odborné Skoly sluzeb na Pavlovickach v Olomouci

a jeho nova éra. Po delSi dobé jsme se rozhodli
posunout skolni Ccasopis o level vyse, a to s pomoci
pana ucitele Stlje a podporou pani feditelky. Upoutat
Vas mili Ctenari s trosku jinou formou casopisu. V cem
se bude liSit? To vam povim v par bodech!

1. Vice obrazkU, které budou doplfiovat nova témata a
clanky.

2. Aktuani déni v CR i ve své&t&.

3. Tipy na levné cestovani a zazitky.

4. Vice rozhovoru s uciteli, Zaky a i lidmi v oboru,

ktery studujeme.

5. Rozmeér A4 a tendi podoba tiSténé verze Casopisul.
vydani.

A mnoho dalsich novinek! :-)

Budeme se tésit, az budete Cist nase clanky.
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MODERNO - PETR PROTIVANEK

Proc¢ bylo zvoleno zrovna toto téma?

Téma moderno neboli souc¢asnou moderni
architekturu jsme zvolili za uCelem moderni vizaze
takzvané nové éry naseho Skolniho casopisu.
Casopis jsme se rozhodli od nového roku dosti v
mnoha ohledech zdokonalit a pozmenit. V prosinci
minulého roku jsme rozeslali mezi studenty nasi
Skoly dotaznik zahrnujici rtzné otazky, jak by si
studenti nasi skoly predstavovali Ctivy, zajimavy a
zaroveén Skolni Casopis. Na zakladé vysledku z
naseho dotazniku jsme se rozhodli, ze nova
prichozi Cisla budou potrebovat hodneé zmén od
minulych &isel, aby se komunita ¢tenaru
mnohonasobne zvedla, ale zaroven, aby obsahovala

vsechny potrebné slozky.

9. S &im by jsi se podélil ve svém &lanku? (zdaZitky,
zkuZenosti, zaliby, aktualné fedena témata...)

mzsronz!

5. Chtél by jsi vice ilustra&ni nebo textovou podobu o : 6. Jaké aktudlni témata té v jiZ dfive vydanych
&asopisu? : . . &islech &asopisu nejvice bavila?
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MODERNO - PETR PROTIVANEK

Co je to Moderno¢

Moderno je jeden z mnoha prvk(, ktery dorazil na svét v dobé takzvaného
dalSiho milénia (po roce 2000). DneSni moderni architektura je ovlivhéna
aktualnim uménim a hlavné vyspélou technologii. Do celého svéta se tento styl,
vyuZivajici se v oblasti architektury, dostal ze Spojenych a statll a z takzvaného
Zapadu (zemg, které jsou umistény na zapadni strané Evropy).

Historie moderni architektury:

Pojem moderni architektura se zacal ve spolecnosti vyuzivat jiz na zacatku 20.
stoleti, v tu dobu pro spolecnost byla jakakoli nové posatvena budova nécim
unikatnim. Dnes ale maZeme Fict, Ze se architektonické styly z tohoto obdobi
dosti liSi od dneSnich normalu architektury, tudiz mnoho profesionalnich
architektl a navrharl odmita sjednocovat architekturu dnesni a s tou, z obdobi
20. stoleti pod stejnym terminem moderni architektura, byl proto vymysSlen novy
termin moderno, ktery zahrnuje vesSkeré noveé prichozi stavebni slohy od
pocatku druhého milénia. Termin moderni architektura byva i tak nadale
spojovan s dnesnimi stavebnimi projekty a budovami, neni to nic Spatného, ale
pro spravné uprfesnéni by v této oblasti mély byt vyuzivany spiSe terminy dnesni
moderni architektura, novodoba moderni architektura ¢i nami jiz znamé
moderno (anglicky modern). Ted se ale pfesufime k historii samotného vyuziti
moderni architektury ve svété, at je ndm zndmo, jak tento styl viibec vznikl.
Prvnim statem, ktery zacal hojné vyuzivat prvky moderni architektury ve svych
projektech je Némecko, presnéji se tento styl zrodil v Mnichové a to diky
plandim nacistd na modernizaci némeckych mést. Modernizacni plany mést
nebyly ale nikdy dokonceny, kvUli prohfe Némecka ve Druhé svétové valce. Po
valce se ale moderni architektura stala ve svété dosti popularni a byla také
dominantni ve vyuzivani architektonickych stylech, nejvice v obdobi tfi dekad,
ale tento styl je na vrcholu oblibenosti az dodnes.
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BUDOVA KONGRESOVEHO
CENTRA VE ZLIiNE

Misto, kde se pravidelné kona
Zlinsky filmovy festival.

DUM PRIRODY LITOVELSKEHO
POMORAVI - SLUNAKOV

Stavba postavena tak, aby nemusela
vyuzivat umélé vytapéni.

TANCICi DUM V PRAZE

Nejvétsi asymetrické dilo v
CR!

SKLENENY DUM LASVIT
V NOVEM BORU

ETE TEN

Stavba roku 2020!
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EKTURA

BUDOVA OPERY V
SYDNEY

SILZ &

GRANDE ARCHE V
PARIZI

KOSTEL BOHA
MILOSRDNEHO OTCE
V RiIME



2021/2022

SE STUDENTKAMI ANETOU FAFILKOVOU A ANETOU SKACELOVOU

Tentokrat jsme se rozhodli udélat rozhovor se studentkami nasi Skoly, které se zucastnily soutéze Mlady pravodce,
ktera se konala v Ostravé, a ve které dosahly velkych Uspéchu.

Co je to presné soutéZ Mlady priivodce?

Tato soutéz se jiz nékolikrat konala a jeSté konat bude. Stru¢né feceno je to udalost, na které se setka mnoho Skol se
stejnym ¢i podobnym zameérenim jaky ma nase Skola. Tento rok bylo do soutéZe prihlaseno 15 skol, kazdou Skolu
zastupovali dva studenti, nejcastéji studentky, které musely vytvorit prezentaci s tématem rekreacniho zajezdu
cestovni kancelare a konceptu ,Mista, ktera nechcete minout v nasi Ceské republice”a tuto prezentaci nasledné
prede vSemi prednést. Po odprezentovani svého zajezdu jsme byly hodnoceny porotou, ktera se skladala ze Sesti
clend QEboli zastupcl danych odvétvi, napriklad majitelka cestovni kancelare, vedouci hotelu, ucitel v oboru i
pravodkyné.

Proc jste se do soutéZe viibec pFihlasily?

Do soutéZe jsme spiSe byly vybrany nasi pani ucitelkou, ktera vérila, Ze pravé nam se bude na soutézi dafit. Byly
jsme moc rady, Ze pravé nam byla dopfana ta moznost nasi Skolu na takovéto akci reprezentovat. Z této udalosti
jsme si odnesly urcité mnoho nezapomenutelnych zazitkd, védomosti a zkuSenosti.

Jak probihala VaSe pFiprava na soutéz?

Po naSem vybrani do soutéZe jsme se zacaly naplno vénovat tvorbé& nasi prezentace. S realizovanim nasich napadd
nam dobrovolné pomahaly i nase spoluzacky, timto bychom jim chtély'Lestéjednou mockrat podékovat. Celkové
nam priprava zabrala minimalné 4 tydny, z toho jsme do toho posledniho ¢tvrtého tydne vénovaly veSkery nas volny
¢as. Nakonec jsme prisly s napadem zéljezdu, ktery nesl nazev Tour de voda, ktery byl pfipraven hlavné pro klientelu

s télesnym postiZzenim. Obé se urcité ale shodneme, Ze nejtéZsi na pfipravu byla urcite kalkulace zajezdu, kterou
jsme délaly na nékolikrat.

Jak probihal den soutéze?

Obé jsme musely vstavat pfed patou hodinou ranni, bylo to pro nas dosti vaiIujicf, ale alesponi jsme nemusely
nikam spéchat. Od rana na nas padl velky stres, takze prvni pocity z dnesniho dne jsme nemeély na vybornou.
Vyrazily jsme z Olomouce tésné pred Sestou hodinou ranni. Po cesté jsme zjistily, ze soutéz obsahuje i psany test s
30ti otazkami v oboru cestovniho ruchu, takze jsme se jeSté narychlo doucovaly nékolik otazek. Do Ostravy, kde se
soutéz konala, nads dopravila pani ucitelka Terka Voleska. Cesta probéhla bez sebemensich zadrheld, takZe jsme na
misto urceni dorazily az moc grzo. Na misté nam bylo receno nase poradi, ze kterého jsme vibec nebyly nadsené,
nebot jsme mély jit na fadu az predposledni. Po testu, ktery jsme obé Uspésné zvladly jsme pres 4 hodiny sledovaly
konkurenci a Cekaly az na nas prijde rada. Nakonec jsme se dockaly nasi chvile a Sly jsme predneést nase dilo. PFi
nasem prednesu stres postupné odstupoval, a tudiz se nam prednaselo bez problém(. Po nasem prednesu jsme
byly porotou zhodnoceny. Ze strany poroty k nam putovala sama chvala a nabidky k budoucim spolupracim, za
které jsme nesmirné vdecné. Byly jsme pochvaleny jak za prednes, obsah a vzhled prezentace, tak i za nasi osobni
vizaz.

Jak jste se tedy uml'stilz?

Po témér hodinovém cekani nam byly odhaleny vysledky bodovani u kazdé Skoly. My osobné jsme se umistily na
krasém druhém misté, prvni misto nam ale uteklo bouze o bod. Za nase skvélé umisténi jsme dostaly diplom a
vikend pobytu v ostravském hotelu Imperial.

Jaké mate pocity z tohoto celkového zazZitku?

Priprava byla dosti narocna a zabrala nam hodné volného Casu, ale stalo to vzhledem k naSemu umisténi za to! Jsme
obé moc rady za tak dulezitou zkusenost, ze které jsme si obé hodné vzaly. Celkova nalada v pribéhu soutéza byla
skvélal Mezi skolnimi tymy panovala doslova velice pratelska atmosféra. A vSichni zastupci svych Skol se podporovali
navzajem. Urcité doporucujeme nachdazejicim studentim tretiho ro¢niku se do této soutéze zapojit, jsme si jisté, Ze
nebudete litovat. Osobné pro nas to byla velika zkusenost. Chtély bychom podékovat nasim spoluzakidm za
podBoru, ucitelskému sboru za vstficnost a hlavné pani ucitelce Terzece Voleské a pani asistence Chrenkové, bez
vas bychom to zdaleka nedotahly dokonce.

Miady privedee 2022
visledkovi listina




AKTUALNI DENI VE SVETE

VALKA NA UKRAJINE: dnes asi nejvice
reSené a vidéné téma ve svété. Jedna se
uz o nékolikalety konflikt mezi Ruskem
a Ukrajinou, ktery nedavno vyustil v
ruskou vojenskou agresi a invazi na
Ukrajinu. Hrdinou této udalosti svét
oznacil ukrajinského Igrezidenta
Volodymyra Zelenského.

POVODNE V AUSTRALII: jedny z
nejvétsich l;()ovodnl' na uzemi Australie,
které vypukly pfed necelym tydnem a
jeSté dodnes trvaji. Nechavaji za sebou
nesmirné Skody a vyZadaly si uz nékolik
obéti ¢i domovu.

PREMIERA DRUHE SERIE EUFORIE: po vice
jak tfech letech se do svéta vypustila
druha série velice oblibeného serialu.
Nova Frada méla premiéru prvniho dilu
na streamovaci platformé HBO MAX na
zaCatku ledna a na konci unora byly
odvysilané vSechny dily, Tato série
poblaznila celou generaci Z a pFipsala
se tak mezi nejsledovanéjsi serialy
vSech dob.

CELOSVETOVE ROZVOLNOVANI _ ;
PROTIKORONAVIROVYCH OPATRENI: svét
zacina byt presvédcen, Ze pandemie
Covidu-19 je za nami, proto zacinaji
evropské staty a zemé z celého sveéeta
Eostupné rusSit veSkera opatfeni. Do

once bfezna by méla byt zruSena
vétSina opatreni v mnoha evropskych
statech.

ZIMNI OLMYPIJSKE HRY V PEKINGU
2022: cely svét ma jiz za sebou
dalsi konani zimnich olympijskych
her. Cesko si za své plsobeni na
olympiadé odneslo dvé mediale a
z toho jednu zlatou diky Uspéchu
Ester Ledecké.




CARE

&
care

Globalni sit CARE intenzivné pracuje
na pomoci civilistm, ktefi se ocitli
uprostred valky.Mizete podporit
i pres jejich Instagram sbirku
(viz stories).

darujme.cz/projekt/1205952

- PODPORA PRO -

UKRAJINU

Clovék v tisni

Se sbirkou SOS Ukrajina pomaha
Clovék v tisni od roku 2014

clovekvtisni.cz/darujte
nebo
darujme.cz/projekt/648




VALKA NA UKRAJINE - PETR PROTIVANEK

| my jsme se Vas rozhodli, co nejlépe, informovat o
urcité vite, tak jiz od nového roku byly spekulace o
prichozi invazi ruské armady na ukrajinskou oblast
Donbas. Spekulace se 24.2.2022 se ukazaly byt
pravdivé po celostatni invazi ruskych vojsk na
temer celé uzemi Ukrajiny, ktera trva az dodnes.
Ruska vojenska agrese predcila veskera moralni
pravidla. Byla bombardovana dulezita ukrajinska
mesta, skoly, skolky, detské nemocnice Ci dokonce
byly obsazeny ukrajinske jaderne elektrarny. Cely
svet na tuto hrozivou udalost reagoval podporou
Ukrajiny, napriklad v ramci verejnych sbirek,
finacnich podpor ¢i poskytovanim zazemi
ukrajinskym uprchlikim. Svét a hlavné evropsky
Zapad také zacal podavat sankce proti Rusku, kvuli
jeho nelidskému ucinéni vuci Ukrajiné. Z Ruska se
zacaly stahovat celostatni firmy (napriklad: Ikea,
MasterCard, H&M, McDonald's a mnoho dalsich
znamych firem).



VALKA NA UKRAJINE - PETR PROTIVANEK

Lidé z celého sveta se domnivaji a boji se,
ze by Rusko svymi Ciny na Ukrajineé mohlo
rozpoutat treti svetovou valku. V Cele Ruska
stoji rusky prezident Vladimir Putin, ktery je
oznacovan puvodcem a hlavnim aktérem ve
valce na Ukrajine. Naopak v Cele Ukrajiny
stoji ukrajinsky prezident jménem
Volodymyr Zelenskyj, ktery byva oznacCovan
za hrdinu této valky. Cely svet aktualne
pomaha k vyzbrojeni ukrajinské armady a k
zajisteni mista bydleni ukrajinskych lidi
prchajicich ze zeme. Zatim se vyskytuji
pouze teorie jak tato situace dopadne,
spise se nam hromadi vice a vice otazek,
napriklad kdo valku vyhraje? Budou utikat i
lidé z Ruska kvuli sankcim? Kolik bude mit
valka obéti? Jak dlouho bude valka trvat? a
mnoho dalsich domneének.



DRIVE A N\YNI

EDICE S UKRAJINSKYMI MISTY

02.03.2022

Budova Krajské statni spravy v Charkové

20.02.2014 04.03.2022

Ndmeésti Nezavislosti v Kyjevé

07.06.2015 29.02.2022

Donécké letisté



H#MDZ

MEZINARODNI DEN ZEN

DNE 8. BREZNA 2022 SI SVET
PRIPOMENUL JEDEN DULEZITY DEN.
MEZINARODNI DEN ZEN OSLAVUJE
VSECHNY ZENY ZI1JiCi NA NASI
PLANETE, JEJICH PUSOBENI A CINY.

L

MEZINARODNI DEN ZEN
NA UKRAJINE




Na nasledujicich stranach naseho
casopisu uvidite par tipu na
navstiveni vybranych destinaci v
aktualni sezone. Naleznete zde
predstavitele, jak kulturnich, tak i
prirodnich pamatek v nasi
republice, a dokonceiv
zahranici. Dale jsou mezi
destinace zarazeny zabavni a
unikatni mista, ktera by stala za
to, je navstivit.
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TIPY

Pro levns

cssz‘om'fu'/o SYElE

1, CESTUJTE DO LEVNYCH ZEMI
(TY ZEME, KTERE NEVYDELAVAJi NA TURISMU
- VIZ. OBRAZKY)

2. BALTE LEHCE
(CESTUJTE POUZE S PRIRUCNiMI ZAVAZADLY)

3. CEJTUJTE MIMO LETNI PRAZDNINY

4. CO NEJVICE VYUZIVE)JTE VLAKOVA
A AUTOBUSOVA SPOJENI

5. VE MESTECH SE PRESOUVEJTE JAKO MISTNI
(METRO, KOLO, CHUZI)

_6. UBYTOVAVEJTE SE PRES AIRBNB _
(SVETOZNAMA APLIKACE/WEB VYUZIVA_]I,C
PROSTORY VE VLASTNICTVi BEZNYCH LIDI

PRONAJMU ZA MALE PENIZE)

i
K

7. POKUD JSTE STUDUJiCi OSOBA, VYRIDTE
SI CO NEJVICE STUDENTSKYCH PRUKAZU
(NEJVICE POUZIVANE - KARTY ISIC)

8. CO NEJVICE PLATTE V HOTOVOSTI
(MATE STALY PREHLED O VASEM PENEZNIM
ROZPOCTU A MATE HO STALE NA OCIiCH)

9. KUPUJTE LETENKY NA POSLEDNI CHVILI
(TIMTO JE ZISKATE V AKCIiCH LAST MINUTE
ZA NEUVERITELNE MALE CENY)

10. VYUZIVEJTE NABIDEK CESTOVNIHO POJISTENI

Ofr@

6%




HOROLEZECTVI

CLANEK
| JEDNOHO .
© STUDENTL

MATEJ ZAORALEK




Zdravim té mili ¢tenari. Obvykle do Casopisu piSi ¢lanky, kde se zamySlim nad

néjakym tématem ¢i konceptem. Dnes tomu je ale jinak. Dnes jsem si dal za cil,
tém z vas, které zajima téma outdooru a adrenalinovych sportd, jeden takovy
predstavit. A tim je zdolavani Via Ferrat.

Abych se predstavil, jmenuji se Matéj. Je to k 8 letlim co lezu a horolezu. S tim se
pochopitelné svezlii rdzné dalSi podobné sporty. Mam za sebou par sportovnich
Uspéchl a je to asi pUl roku co jsem si dodélal kurz instruktora lezeni. PiSi to sem,
abyste mi vérili, Ze se tomuto tématu vénuji uz pomeérné dlouhou dobu.

Rad bych dnesni ¢lanek rozdélil na dvé poloviny. Na zacatek bych vam rad nastinil,
jak tento sport funguje a jak na néj. V poloviné druhé vam pak popisu asi
nejkrizovéjsi situaci souvisejici s horami a ferratami kterou jsem zazil.

V prve fadé je dobré védét, co to vlastné ty ferraty jsou. Via Ferrata znamena v
prekladu kovova cesta. A to ma svij dlivod. Celd cesta je zajiSténa ocelovim
lanem, za které se Clovék jisti a pripadné se ho také pridrZzuje. To znamena Ze ty
nejsnazsi cesty oznacované pismeny A, B, C jsou podobné spiSe vysokohorské
turistice, ktera je lehce okorenéna o sem tam Zebrik nebo néjaké exponované
misto. Zato jak se hodnoceni zvySuje dostavame se k vice a vice narocnym cestam
ne malo podobnym cestam lezeckym. Ty jsou hodnoceny jako D,E,F. Cesty s
hodnocenim F se uz obvykle lezou s dojiStovanim pres lano.

Zde bych rad podotknul Ze je vZdy lepSi tento typ sportu zkouSet s nékym
zkusenéjsim. Pokud nikoho takového neznate a tento sport vas zaujal, mUzete si
zajet na zajezd s cestovnimi kancelafemi jako jsou: Alpina nebo Kudrna. Paklize
vam ani tohle nevyhovuje, prosim poradné si vSe nastudujte, neprecente své sily a
radéji zacnéte z volna a s kvalitnim vybavenim. Dékuiji.

No a co tedy vlastné k tomuto sportu potfebuji?



Kromé dobrého obleceni a kvalitnich bot ze kterych jsou zdaleka nejidealnéjsi boty
nastupové, vyvijené pfimo na ferraty je jeSté par véci, bez kterych to prosté nepujde. A
ferratova brzda. To jsou ty dvé véci na spodni poloviné obrazku. Nenechte se ovsem mylit,
na helmu byste urcité zapomenout také neméli. V pfipadé padu, Ci padajiciho kameni vam
mUZe zachranit Zivot. Posledni véc na obrazku je bederni Gvazek. Ten se hodi predevsim
pokud jdete s téZkym batohem, aby vas neprevazil. Pro predstavu o ceng, tento set se
pohybuje okolo 5000. Sety bez bederniho uvazku se pohybuji okolo 3000, bederak si
potom muzete dokoupit do 1000, coZ je dle mého lepsi.

No a kde si to zkusit? V ceské republice je par mist kde si to zkusit mlzZete, ale nic extra to
neni. UpIné nejlepsi by bylo kdyZ byste si nasli nékoho, kdo tomu rozumi a vyjeli do
Rakouska, nebo Slovinska. Je to, co by kamenem, a ty ferrary jsou naprosto jinde.

A na zavér, byl jsem pozadan o historku z vlastni zkusenosti. O prihodu, kdy jsme méli
opravdu na male. Pravdou je Ze u téZsSich ferrat se ¢lovék mlZe ¢asto dostat do mista kde
ma srdce az krku. Ale v zasadé je to vzdy bezpecné, paklize dodrzujete vSechny
bezpelnostni pravidla. Historka, kterou vam povim je ovSem historka kde, kdyz feknu, Ze
nam $lo o Zivot, nebudu prehanét.

Bylo to v Italii. O minulych letnich prazdninach. Schazeli jsme asi ze 3300 m n. m. po
ledovci, a to v plné vybavé. Lana, karabiny, macky i cepiny, vSe jsme méli. Kdyz jsme sesli k
mistu, kde jsme méli v planu dostat se na znacenou cestu po pésince co tu méla vést,
sundali jsme vybaveni a dali ho do batoh(. Kazdy ten batoh mohl vazit okolo 10 kg. Byl
jsme tam tfi. Ma draha polvicka, kamarad, ktery je vtomto vSem novy a ja. Zacali jsme se
rozhlizet kde je péSinka. Tu jsme vzapéti nasli, ale zjistili jsme, Ze tudy dfive vedla ferrata.
Nebylo to sice uplné ve skale, ale byl to kopec, ktery se drolil a klouzal, a to se nam
opravdu nelibilo.

Mohli jsme bud'to jit zpét po ledovci nebo, po cesticce. Vybrali jsme si cesticku. Ze zacatku
se to zdalo byt zdolatelné. Hodné to klouzalo ale s opatrnosti se to zvladnout dalo.




Po cesté jsme potkavali zbytky ferraty ktera tu kdysi vedla. VSe vypadalo
zvladatelné. Pak jsme se dostali k mistu kde se zasadne zmeénil sklon i
podlozi. A to vSe k horsimu. Pred nami bylo misto, kde byla zasypana
skala zasypana suti, klouzavéjsi a lamavéjsi nez ta predchozi. To vSe ve

sklonu néco pres 80°. Pro nékoho s lezeckou prupravou a bez batohu by

to byla pomérné schiidna prekazka, ale tady jsme byli s batohy a nékteri
bez jakekoli prﬁprav?/. Prvni lezla ma pfritelkyné, odvazneé se vyskrabala
nahoru a uz jsme byli jen ja a mdj kamarad nelezec. Lezl pfede mnou a

ja lezl hned za nim, aby mél pocit, ze ho nékdo hlida. | kdyz bylo takrka

jasné ze pokud na mne spadne, konc¢ime oba, pod nami bylo alespon

takovych dobrych 100 metrd, padani a kutaleni se, nez bychom dopad]i
na skaly pod nami. Tam bychom skoncili, uz na vécné casy.”"Ze zacatku

mu to slo moc dobre, ale kdyz jsme se dostali kousek pod vrch, objevila

se opravdu narocna pasaz. Tam jsme se zasekli. Nebyl ale cas na

ztraceni sil tim, ze budeme stat. Min sil je vzdy nizSi Sance na uspéch. V

tu chvili to chtélo rozhodnuti, a to jsem udélal. Rekl jsme: ,,Dej mi batoh
a lez na lehko, vezmu ho!” Rekl jsem to tak jasné ze vSem bylo jasné, ze

tu neni prostor pro diskuzi, tak to prosté bude.

Dal mi batoh, ja si ho dal zepredu na sebe. On zvladnul s vypétim sil
dostat se nahoru a ted to bylo na mé. Nevidél jsem pod nohy a misty
ani pod ruce. Asi tfikrat se mi pod rukou ulomil kus skaly. Naposledy to
bylo v tak blbém miste ze jsem se priliS zaklonil a byl jsem si dost jisty ze
padam. Na Stésti jsem v sobé nasel posledni zbytek sil, zabral jsem a
dolezl jsem to celé.

Kdyz jsme se dostali z nebezpeci, rozklepali se mi nohy a chvili jsem
nebyl schopny se pohnout, tak tak ze jsem dychal.

Nicméné konec dobry vsechno dobré. Tohle je véc, ktera se vam na
normalni funkcni ferraté nestane, ale je to duvod proc¢ mit s sebou
nekoho zkuseného, ktery na sebe vezme riziko a zodpovednost, kdyz
bude treba.

Na zaveér, pokud by vas zajimalo tohle téma nebojte se mé zeptat.
Popripade je mozné se pobavit i o jinych sportech podobného razeni. At
uz formou clanku, nebo si meé najit ve skole. Je to na vas.

Diky za pozornost, cau.




SKOLNI AKCE

LYZARSKY VYCVIK V BRANNE

Up

25.01.2022 — 28.01.2022
Q;VULE‘

LyZaFsky vycvik  27.03.2022—  Siienveomiian
v Rakousku 31.03.2022

ry s Destinace: historické centrum
EXkurze do Zdrl 2022 Krakowa, koncentracni tdbory
Osvétim a Brezinka, solnd jeskyné
POISka Wieliczka, zdbavni park
Energylandie.

UPL} VUL .

Podrobnosti: uz Sestd tématickd
RetrO den 25.03.2022 uddlost v projektu Hrdd Skola, ve
kterém je nase Skola zapojend,.
Dorazte tohoto dne v unikdtnim
retro outfitu a vratte se tak v case.

D . k o T ) b d Podrobnosti: den, ktery nebude
en ]azy U ermin ouade pordddn v nasem ndrodnim jazyce,
v )4 adle v jazycich, které jsou vyucovdny
upresnen na nasi Skole. Dnem vds budou

provdzet pripravend vystoupeni
jednotlivych tridnich jozykovych
skupin
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Navstiveni kina (film Zatopek) 13.4.2022
Ukld'me éesko 12.04.2022 Né&co o akei: Studenti nasi koly se

setkaji na réznych mistech okoli l@
Olomouce, kterd se rozhodnou uklidit od
odpadkdi.

Ak , N EKO tyden: Jednotlivé tFidy budou kazdy
- den dostdvat rdzné Ukoly a vyzvy, které
ce V ramCI 18'04' 22'044'2022 budou v souladu s prirodou.
L] Id
prOI e kt u H rda Den blaznivych ponoZek: Kazdy student
- 1 1 05 202 2 i ucitel md v tento den moZnost ukdzat
S kOIG ° ° svou ndpaditost a kreativitu, kterd se

promitne na ponozkdch

2 4 . O 6 . 2 O 2 2 Den naruby: V tento den bude vse

opacné! Jak nase obleceni, tak i role
uciteld a Zaka.

P¥ijimaci zkousky a maturitni tkousky: V
b4 4 O - 3 O O tyto terminy joko kazdy rok se bude konat
Z ko u S kove 1 2 ° 4 * 1 * 4 * 2 2 2 tazvané zkouskoveé obdobi. Pro roéniky,
kterych se toto obdobi netykd bude

b d b '4 02 05 05 05 2022 uskute&n&n program mimo nadi §kolu. Viem
0 o I . « = . . maturantim a nov& prichozim prvdkdm drzime

palce!




LYZARSKY VYCVIK
V JESENIKACH

OD 25.1 D0 28.1

Pvni Iyiankﬁ vycvik letosniho Skolniho roku je jiz za nami,

ucastnili se ho predevsim studenti prvniho, druhého a tretiho
rocniku nasi stredni skoly spolecné s dobrovodnymi uciteli a
dvéma animatory starajici se o odpoledni programy.

Den prvni:

V Uternich rannich hodinach jsme se setkali u naseho autobusu
na parkovisti pred Slovanskym domem v Olomouci, kde jsme si
nechali odbavit nasSe zavazadla a lyzarska vybaveni. Nasledné
jsme \Q/jeli smeér olomoucké hlavni nadrazi, kde pristoupilo jesté
par jedincd. Po jejich odbaveni jsme mohli vyjet smér lyzarsky
areal v Branné. Po pfijezdu jsme se pouze prevlékli do
lyZarského a Sli jsme rovnou na svah, nasledné jsme si uZivali
nékolikahodinové lyzovani bez sebemensich omezeni. Vecer byl
pro nas na hotelu pripraven program.

Den druhy:

Dnes nas cekalo celodenni lyZzovani, takZze jsme dosti brzo rano
vstavali. Po prijezdu na svah jsme se rozdelili do vybranych
skupin a mohli jsme jit naplno lyZovat. VZzdy, kdyZ jsme méli chut,
hlad Ci Zizen jsme se zastavili na obcerstveni pod svahem. Po
narocném celodennim lyzovani jsme nasledné znova byli
autobusem prevezeni z Branné do Jindfichova, kde se nas hotel
nachazel. Odpoledne byl pro nas znovu pfipraven program
vedeny nasemi dvéma animatory.

Den treti:

Dnesljsme kupodivu méli od nasich animatoru zafizeny i
dopoledni program (tymova hra propojovana utrzky z Hamleta).
TudizZ jsme na svah jeli aZz po poledni. Po prijezdu jsme znovu
nékolik hodin lyZovali, délali blbosti na sjezdovkach a tak dale.
Tento lyzarsky areal obsahoval totiz pouze dvé sjezdovky a pro
néktere z nas, kvuli jejich ¢astym sjizdénim, jiz byly tnavné. Po
lyZovani jsme byly prevezni na hotel, kde na nas Cekala vecere,
jako kazdy vecer a po vecCernim programu jsme sli spat.

Den ctvrty:

Dnes nas cekalo také celodenni lyzovani a také dosti brzké
vstavani. Rano jsme si sbalili veSkeré nase véci a odnesli je k
autobusu na jejich odbaveni. Nasledné jsme se nasnidali a
nachystali na svah jako kazdy den E)Fedtl'm. Potom jsme opét
vyrazili vstfic naSemu poslednimu lyzovani tohoto kurzu. Parkrat
jsme se naposledy zastavili v nase oblibené restauraci pod
svahem a nakonec se vsechny rozdélené skupiny spojily v
jednotné spolecné lyZzovani, které predstavoval spolecny slalom.
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LYZARSKY VYCVIK

V RAKOUSKYCH ALPACH

Tento lyzarsky kurz byl jiz druhy, ktery byl tento rok poradan nasi
Skolou. Lyzovani v Alpach v ramci tohoto kurzu bylo urceno pro
vsechny, ktefi se chteli doborovolné zucastnit, a ktefi poprvé nestali na
lyzich.

Den ﬁrvnl’

V brzkych rannich hodinach jsme se vSichni setkali u Slovanského
domu v Olomouci, kde na nas Cekal nas dalkovy autobus. Zde jsme
vsSichni odbavili sva zavazadla a sméle jsme vyrazili na dlouhou cestu
smér Bruck and der GroBgIocknerstraH&e Na cesté nas neminulo par
zastavek na Ceském i rakouskem uzemi. Po vice jak 6ti hodinach jsme
dorazili na misto urceni. V rychlosti jsme se na naSem hotelu prevlekli
na svah a vyrazili lyZovat. Kabinkovymi lanovkami jsme se nechali

ézt az na vrcholky hor a odtud jsme na rtiznych sjezdovkach lyZovali
az do odﬁolednlch hodin.
Den dru
Dnes nas cekalo celodenni lyZovani na stejném stredisku jako vcera
tedy v Zel lam See. Zkouseli jsme IKzovat na jinych sjezdovkach, jinych
mistech, jinych upatich hor a jinych svazich. Lyzovalo se nam skvéle!
NasSel se i as na obédovou pauzuy, kterou jsme stravili v mistnich
horskych restauracich ¢i hospodach. Po navratu na hotel nas cekala
vecere a volny rozchod po mistni obci, ve které se nachazelo mnoho
zajimavych mist: kostel, kavarny, restaurace, koriska obora a historické
centrum.
Den treti:
Tentokrat jsme se vydali lyZovat do Kaprunu, zde se vSem lyZovalo
mnohem lépe. Snih tu mél |épe sjizdnejsi konzistenci a lyZarsky areal
obsahoval mnoho zajimavych mist, ktera jsme navstivili, jako napriklad
Ice Camp, ktery obsahoval chill-out zénu, ledové igld a Ice bar. Dale
mnoho dalSich horskych restauraci Ci hospod a hlavné znamy vrcholek
Kitzsteinhorn neboli Top of Salzburg s vyhlidkovou budovou. Vecerni
hodiny jsme znovu stravili prochazkami nasi obce.
Den ctrvty:
Dnes¢ me se vydali znovu lyZovat do nami dobre znamého Zel lam See,
tentokrat jsme se rozhodli sjizdét o stupné tézsi sjezdovky a diky tomu
jsme prozkoumali opacné strany hor. Lyzovani bylo k pomeéru k
predeslym dndm o dosti narocngjsi z duvodu dosti mokrého snéhu. Po
narocnem I?/zovanl jsme se naposledy stavili na obédé v mistni horské
chaté a nasledné jsme se vydali smér nas hotel, kde jsme si v rychlosti
sbalili véci a nachystali je na odbaveni. V hodinach po poledni jsme
vyrazili smér z OFet tedy smér Olomouc. Na nasi cesté znovu nechybély
zastavky k nadychani se Cerstvého vzduchu a vyuZiti toalet Ci dokonce k
nakupu drobnych potravin. V nocCnich hodinach jsme vSichni v poradku
dorazili zpét na misto naseho vyjezdu pIni dojmu, novych zkuSenosti a
hlavné nezapomenutelnych zazitkd.
- Podrobnéjsi rozpis déni na tomto lyZarskem kurzu naleznete na
strankach nasi skoly.

OD 27.5 D0 350.5
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